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Resumen: Una panorámica de la integración entre 
psicoanálisis y marxismo en los marcos de la primera 
generación de la Escuela de Frankfort. Sobre todo, desde el 
pensamiento de Erich Fromm y Herbert Marcuse, subrayando 
la diferente actitud ante el psicoanálisis por parte de ambos. 
Como culminación de ambos pensamientos, se presenta un 
resumen crítico de dos obras fundamentales de los autores, y 
que cristalizan la originalidad de su pensamiento. 
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Abstract:  An overview is presented of the integration of 
psychoanalysis and Marxism within period of the first 
generation of the Frankfurt School. Mainly focused in the 
thought of Erich Fromm and Herbert Marcuse, underlining 
their different attitudes towards psychoanalysis. As a 
conclusion of both ideas, a critical resume is presented of two 
of the main works of these authors. 
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Para Marx, el pasado está preñado por el futuro, con el 
proletariado como partera de la historia. Para Freud, el 
futuro está preñado por el pasado, carga de la cual sólo 
el médico —y la suerte— pueden librarnos... La 
revolución sólo podría repetir la rebelión prototípica 
contra el padre, y en cada caso, como ella, estaría 
condenada al fracaso (Rieff, 1959, p. 239). 

https://journal.dialektika.org/ojs/index.php/logos/article/view/39
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En tanto que el hombre no es productivo, en tanto que 
es receptivo y pasivo, no es nada, está muerto. En este 
proceso productivo, el hombre realiza su propia esencia, 
vuelve a su propia esencia, que en el lenguaje teológico 
no es otra cosa que su vuelta a Dios … Para Marx, el 
hombre se caracteriza por el principio del movimiento … 
(y) El principio del movimiento no debe entenderse 
mecánicamente sino como un impulso, vitalidad 
creadora, energía; la pasión humana, para Marx es la 
fuerza esencial del hombre buscando enérgicamente su 
objeto (Fromm, 1970, p. 39). 

En la vida anímica del individuo, el otro cuenta, con total 
regularidad, como modelo, como objeto, como auxiliar y 
como enemigo, y por eso desde el comienzo mismo la 
psicología individual es simultáneamente psicología 
social en este sentido más lato, pero enteramente 
legítimo (Freud, 1976, p. 76). 
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…diferenció los impulsos constantes o fijos, que existen 
en todas las circunstancias y que pueden ser modificados 
por las condiciones sociales sólo por lo que se refiere a la 
forma y la dirección, y los impulsos relativos, que deben 
su origen sólo a determinado tipo de organización social 
(Fromm, 1970, p. 26). 

https://journal.dialektika.org/ojs/index.php/logos/article/view/39
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He aquí, a mi entender, la cuestión decisiva para el 
destino de la especie humana: si su desarrollo cultural 
logrará, y en caso afirmativo en qué medida, dominar la 
perturbación de la convivencia que proviene de la 
humana pulsión de agresión y de auto 
aniquilamiento(Freud, 1976, p. 140). 

El potencial humano de alcanzar la libertad, de desechar 
las cadenas de las relaciones mercantiles, del trabajo 
asalariado, de las jerarquías sociales y políticas, de 
desechar la concomitante represión adicional y la 
sublimación puramente represiva, y de establecer la 
victoria de la humanidad sobre el trabajo enajenado y la 
autoridad represiva (Pippin, 1988, p. 144). 
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Lo mismo el individuo mentalmente sano que el 
neurótico son impulsados por la necesidad de hallar una 
solución, y la única diferencia es que una de las 
soluciones corresponde más a las necesidades totales del 
hombre, y, por lo tanto, es más favorable al despliegue 
de sus capacidades y a su felicidad, que la otra (Fromm, 
1964, pp. 31-32). 

https://journal.dialektika.org/ojs/index.php/logos/article/view/39
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Cuanto más el impulso vital se ve frustrado, tanto más 
fuerte resulta el que se dirige a la destrucción; cuanto 
más plenamente se realiza la vida, tanto menor es la 
fuerza de la destructividad. Esta es el producto de la vida 
no vivida (2005, p. 181). 
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Por autoritarismo entienda a …la tendencia a abandonar 
la independencia del yo individual propio, para fundirse 
con algo, o alguien, exterior a uno mismo, a fin de 
adquirir la fuerza de que el yo individual carece; o, para 
decirlo con otras palabras, la tendencia a buscar nuevos 
vínculos secundarios como sustitutos de los primarios 
que se han perdido (2005, p. 146). 

… el individuo deja de ser él mismo; adopta por completo 
el tipo de personalidad que le proporcionan las pautas 
culturales, y por lo tanto se transforma en un ser 
exactamente igual a todo el mundo y tal como los demás 
esperan que él sea. La discrepancia entre el yo y el 
mundo desaparece, y con ella el miedo consciente de la 
soledad y la impotencia (Fromm, 2005, p. 183). 

He sostenido siempre la misma opinión de que la 
capacidad del hombre para la libertad, para el amor, etc., 
depende casi totalmente de las condiciones 
socioeconómicas dadas, y que sólo excepcionalmente 
puede hallarse, como señalé en The Art of Loving, que 
haya amor en una sociedad cuyo principio es el 
exactamente opuesto. (1989, p. 174). 

De acuerdo con Freud, la historia del hombre es la 
historia de su represión. La cultura restringe no sólo su 
existencia social, sino también la biológica, no sólo partes 
del ser humano, sino su estructura instintiva en sí misma. 
Sin embargo, tal restricción es la precondición esencial 
del progreso Dejados en libertad para proseguir sus 
objetivos naturales, los instintos básicos del hombre 
serían incompatibles con toda asociación y preservación 
duradera: destruirían inclusive lo que unen. El Eros 
incontrolado es tan fatal como su mortal contrapartida: 
el instinto de la muerte  (Marcuse, 1983, p. 27). 

https://journal.dialektika.org/ojs/index.php/logos/article/view/39
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Represión excedente: las restricciones provocadas por la 
dominación social. Esta es diferenciada de la represión 
(básica): las «modificaciones» de los instintos necesarias 
para la perpetuación de la raza humana en la civilización. 
Y el Principio de actuación: la forma histórica 
prevaleciente del principio de la realidad (Marcuse, 
1983, p. 48). 
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